
	
 

SCHEDA TECNICA 
 

TONIFIX.IN® Integratore alimentare 
a base di Vitamina D3, Calcio, Magnesio ed Esperidina 

 
1. Indicazioni: la vitamina D3 contribuisce al mantenimento di ossa normali. Calcio e Magnesio sostengono la 

normale funzione muscolare. Il Magnesio aiuta inoltre a ridurre stanchezza e affaticamento. 
2. Attivi caratterizzanti: 

• Vitamina D3 (Colecalciferolo): il colecalciferolo è una forma di vitamina D (D3). Viene prodotta dalla pelle 
quando ci si espone alla luce del sole, in particolar modo alla radiazione ultravioletta (UVB). Solo per il 10% 
viene assunta attraverso l'alimentazione. I cibi più ricchi di vitamina D sono il pesce grasso come il salmone, le 
uova, l'olio di fegato di merluzzo, le carni rosse e alcune verdure. La vitamina D3 è utile per contribuire al 
mantenimento della normale funzione muscolare e di ossa normali. 

• Calcio: è un minerale fondamentale per il buon mantenimento di ossa, muscoli e sistema nervoso. Contribuisce 
al normale metabolismo energetico. 

• Magnesio: è un minerale essenziale per il buon funzionamento del sistema muscolare, nervoso e osseo. Aiuta a 
ridurre stanchezza e affaticamento e contribuisce al normale metabolismo energetico. 

• Esperidina: è un flavonoide concentrato soprattutto nell'albedo, la parte bianca e spugnosa interna della 
buccia degli agrumi, noto per le sue proprietà antiossidanti. Favorisce il buon funzionamento dei vasi 
sanguigni aumentandone il tono e l'elasticità. 

3. Denominazione del prodotto: TONIFIX.IN® integratore alimentare. 
4. Ingredienti: CARBONATO DI CALCIO; AGENTE DI CARICA: CELLULOSA MICROCRISTALLINA; ESPERIDINA, OSSIDO DI 

MAGNESIO, CITRATO DI POTASSIO; AGENTE DI RIVESTIMENTO: IDROSSI-PROPIL-METILCELLULOSA; STABILIZZANTE: 
IDROSSI-PROPIL-CELLULOSA; AGENTI ANTIAGGLOMERANTI: BIOSSIDO DI SILICIO, SALI DI MAGNESIO DEGLI ACIDI 
GRASSI; COLORANTE: OSSIDI E IDROSSIDI DI FERRO; AGENTE DI RIVESTIMENTO: ACIDI GRASSI; VITAMINA D3 
(COLECALCIFEROLO) TIT. 100000 UI/G. 
PRODOTTO SENZA GLUTINE E NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO 

 
 

5. Confezione vendita: 30 compresse da 350 mg 
6. Modo d’uso: assumere da 1 a 4 compresse al giorno, secondo necessità, da deglutire con acqua. Si consiglia l’uso 

combinato con la Linea Skinius® Anti-aging dermocosmetica. 
7. Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti 

di una dieta varia, equilibrata e di un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre 
anni di età. Si sconsiglia l’uso per bambini e adolescenti.  

8. Validità: 36 mesi. 
9. Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce, dall’umidità e da fonti dirette 

di calore. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamente 
conservato. 

10. Prodotto per Skinius Srl Via Durini, 14 - 20122 Milano nello stabilimento di Via San Giuseppe, 18/20 - 20861 
Brugherio (MB).  


